
Skydda ditt hem  mot bränder

Brandvarnare – ett måste
En brand kan växa oerhört fort. Eftersom brän-
der är ljudlösa i början kan det vara svårt att 
WRRVÀEMC�FGO�K�VKF��&ÀTHÒT�UMC�FGV�ƂPPCU�OKPUV�
en uppsatt och fungerande brandvarnare i varje 
lägenhet - en bra livförsäkring som inte kostar 
mer än en hundralapp. Är lägenheten större 
än 60 m2�DÒT�FW�JC�ƃGTC�DTCPFXCTPCTG��&GV�UMC�
QEMUÁ�ƂPPCU�OKPUV�GP�RÁ�XCTLG�XÁPKPIURNCP�K�DQ-
UVCFGP��6ÀPM�RÁ�CVV�NLWFGV�OÁUVG�JÒTCU�QTFGPVNKIV��
till exempel bakom stängda sovrumsdörrar. Prova 
brandvarnaren en gång i månaden och när du 
JCT�XCTKV�DQTVTGUV��6C�HÒT�XCPC�CVV�D[VC�DCVVGTK�GP�
gång om året. Brandvarnare åldras. Därför behöver 
FG�D[VCU�WV�WPIGHÀT�XCTV�VKQPFG�ÁT�

Ha släckutrustning hemma
'HVGTUQO� DTÀPFGT� XÀZGT� UPCDDV�� DÒT� CNNC� JC� GP�
handbrandsläckare hemma. För bostäder rekom-
menderar MSB pulversläckare på minst sex kilo 
med effektivitetsklass 43A 233BC.

Annat som är bra att tänka på
r� Glömda stearinljus orsakar många bränder. 

Släck alltid ljusen när du lämnar rummet. 
Använd brandsäkra och stabila ljusstakar 
och ställ ljusen på säkert avstånd från gardi-
PGT�QEJ�CPPCV�DTÀPPDCTV��.ÀOPC�KPVG�DCTP��
GNNGT� JWUFLWT� UQO�IÁT� NÒUC�� GPUCOOC�OGF�
levande ljus.

r� 5G�VKNN�CVV�68�P�UVÁT�NWHVKIV��*C�CNFTKI�FWMCT��
blommor eller levande ljus på den.

r� &TC�WV�MQPVCMVGP�WT�MCHHGMQMCTG��JÁTVQTMCT�
och liknande när de inte används.

r� Låt inte disk- och tvättmaskiner eller tork-
tumlare vara igång när du sover eller går 
hemifrån.

r� Håll rent från brännbart material på och 
TWPV�QO�URKUGP��4GPIÒT� URKUƃÀMVGP�FÁ�QEJ�
då. En brand i en bortglömd kastrull kan 
NÀVV�VC�UKI�WRR�K�GP�KIGPHGVVCF�URKUƃÀMV�QEJ�
vidare i huset.

r� 5G�VKNN�CVV�UOÁ�DCTP�CNFTKI�HÁT�VCI�K�VÀPFUVKEMQT��
EKICTGVVÀPFCTG�QEJ�F[NKMV�

r� Rök aldrig i sängen eller någon annanstans 
där du riskerar att somna.

r� Se till att glödlampor och spotlights inte 
MQOOGT�ÁV�PÁIQV�DTÀPPDCTV��#PXÀPF�UM[FFU-
kåpor på lampor i garderober och andra 
platser där brännbart material kan komma i 
kontakt med lampan.

r� $[V� DNKPMCPFG� N[UTÒT� QOGFGNDCTV� QEJ� D[V�
samtidigt glimtändaren.

r� Var rädd om elsladdar så att de inte kläms 
QEJ�UMCFCU��$[V�FGO�QO�FG�ÀT�VTCUKIC�

r� Håll trapphuset rent från brännbart material  
QEJ�UÁFCPV�UQO�UVÁT�K�XÀIGP�XKF�GP�WVT[OPKPI�

r� Minska risken för anlagda bränder genom 
att hålla dörrar till källare och vindar låsta. 
Förvara inte heller brännbart material intill 
fasaden eller i trapphuset.

r� Förvara aska från öppen spis och liknande i 
OGVCNNMÀTN�OGF�NQEM�K�OKPUV�HGO�F[IP�GHVGT�
att den har brunnit ut. Sedan kan den släng-
as bland övriga sopor.

r� I din lägenhet får endast mindre mängder 
DTCPFHCTNKIC� XÀVUMQT�� VKNN� GZGORGN� NÒUPKPIU-
OGFGN��URQNCTXÀVUMC�QEJ�DGPUKP��QEJ�ICUGT�HÒT-
XCTCU�WVCP� VKNNUVÁPF� HTÁP�D[IIPCFUPÀOPFGP��
)CUQNƃCUMQT� HÁT� T[OOC�JÒIUV� HGO� NKVGT� QEJ�
behållare med brandfarlig vätska högst tio 
liter. Lämpligaste stället att förvara  varorna 
ÀT�WVG�RÁ�DCNMQPIGP�
GL�KPINCUCF���IÀTPC�K�GVV�
skåp. Vid sådan förvaring får  behållarna vara 
större.

r� (ÒTXCTC�KPIC�H[TXGTMGTKGT�GNNGT�DTCPFHCTNKIC��
vätskor och gaser i källaren eller på vinden.

Viktig information från MSB:
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&G� CNNTC� ƃGUVC� UQO�FÒT� K� DTÀPFGT�� FÒT� K� DQUVCFU-
DTÀPFGT�� 1HVC� ÀT� FGV� XCTFCINKIC� UCMGT� UQO� QTUC-
MCT� DTÀPFGTPC�� VKNN� GZGORGN� GP� INÒOF� RNCVVC� RÁ�
URKUGP�� NGXCPFG� NLWU� GNNGT� TÒMPKPI�� *ÀT� MQOOGT�
NKVG� KPHQTOCVKQP�QO�XCF�FW�MCP�IÒTC� HÒT�CVV�ÒMC�
DTCPFUÀMGT�JGVGP�JGOOC�JQU�FKI�



Om det börjar brinna

Agera direkt
Eftersom en brand kan växa fort gäller det att 
agera direkt. Det är när branden fortfarande är 
liten som man har chans att släcka själv. Tänk 
igenom före hur du ska bete dig och ta dig ut om 
det börjar brinna. Grundregeln är:

RÄDDA – VARNA – LARMA – SLÄCK

Brand i kläder
Om det brinner i någons kläder – se till att snabbt 
få ner personen på golvet. Om man står upp eller 
springer runt sprider sig branden snabbare och 
dessutom ökar risken för brännskador i andnings-
XÀICTPC��5NÀEM�GNFGP�IGPQO�CVV�UNÀPIC�GP�ƂNV�GNNGT�
liknande över personen. Täta till mot kroppen 
från huvudet och neråt så att branden kvävs. Det 
är viktigt att det du släcker med är gjort av natur-
OCVGTKCN��-QPUVƂDTGT��UQO�VKNN�GZGORGN�ƃGGEG��VCT�
lätt eld.

Brand i kastrull
5MWNNG�FGV�DÒTLC�DTKPPC�K�GP�MCUVTWNN��ƃ[VVC�FGP�HTÁP�
plattan och kväv branden med ett lock. Använd 
CNFTKI�XCVVGP�QO�FGV�DTKPPGT�K�OCTICTKP�GNNGT�QNLC��
då ”exploderar” det brinnande fettet. Det blir en 
våldsam brandspridning och du kan bli allvarligt 
brännskadad.

Brand i TV
8KF�DTCPF� K� 68�P�� FTC�WV� MQPVCMVGP�� 5NÀEM�OGF�
en handbrandsläckare eller genom att hälla på 
vatten.

Annan brand
 T�DTCPFGP�NKVGP��HÒTUÒM�CVV�UNÀEMC��OGP�VC�KPIC�
onödiga risker. Finns handbrandsläckare till 
JCPFU��T[EM�WT�URTKPVGP��PÀTOC�FKI�DTCPFGP�K�NÁI�
UVÀNNPKPI� QEJ� URTWVC�OQV� FGV� UQO�DTKPPGT�� KPVG�
mot lågorna. Håll dig under röken.

När du inte kan släcka själv
Har du ingen möjlighet att släcka på ett säkert 
sätt är det viktigaste att du snabbt tar dig ut. 
Stäng dörren till rummet där det brinner och 
stäng också lägenhetsdörren när alla kommit ut. 
Annars sprids röken ut i trapphuset. Larma 112 
och varna grannarna.

Brand på annan plats i !erbostadshuset
Stanna kvar i lägenheten. En lägenhetsdörr står 
normalt emot en brand i cirka 30 minuter. Våta 
handdukar hjälper till att täta runt dörren och 
i brevinkastet. Gå aldrig ut i ett rökigt trapphus 
och använd aldrig hissen vid brand. Larma 112 
och påkalla uppmärksamhet genom fönstret eller 
balkongen.

Behövs hjälp – larma 112
$GJÒXU� JLÀNR�� TKPI� ����� &Á� JCOPCT� FW� JQU� GP�
larm operatör på SOS-centralen. För att få den 
bästa och snabbaste hjälpen - svara på opera-
VÒTGPU�HTÁIQT�QO�XCF�UQO�JCT�KPVTÀHHCV��XCT�FGV�
JCT�JÀPV��XKNMGV�VGNGHQPPWOOGT�FW�TKPIGT�KHTÁP�
och så vidare. Hjälpen blir inte försenad för att 
du svarar på många frågor. När du pratar med en 
QRGTCVÒT��NCTOCT�GP�CPPCP�UCOVKFKIV�TÀFFPKPIU-
tjänsten och skickar den till platsen. Möt upp när 
hjälpen kommer för att visa vägen och spara tid.
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